Wer noch kann und will, hilft beim Essenkochen mit — ansonsten lautet das Motto: Dabeisein ist alles. Blick in eine Wohngruppe im AWO-Seniorenwohn-
zentrum, das im April die letzte ,Abteilung” er6ffnet. Mit am Tisch Annika Kuhbandner, die Betreuungsleiterin.

Entgegen aller Unkenrufe bald voll

AWO-Heim in Knetzgau zeigt: Der Bedarf an Pflegeplitzen war und ist vorhanden

Von unserem Redaktionsmitglied
MARTIN SAGE

KNETZGAU Als im Frithjahr 2014 in
Knetzgau die Plane fiir ein Senioren-
wohnheim konkrete Formen annah-
men, regte sich vor allem aus zwei
Griinden Widerstand gegen das Pro-
jekt: Zum einen wehrten sich Kriti-
ker dagegen, einen Teil des als {iber-
aus wertvoll empfundenen Schul-
grundstiickes fiir das Vorhaben des
Deggendorfer Investors Erl-Bau zu
opfern. Zum anderen waren sich vie-
le Skeptiker einig, dass das auf 80 Be-
wohner ausgelegte Heim viel zu grof3
dimensioniert sei. Die Gegner berie-
fen sich dabei auf das Seniorenpoliti-
sche Gesamtkonzept des Landkrei-
ses, das allen weiteren Bauvorhaben
in vergleichbarer Gréfenordnung
den Sinn absprach.

Drei Jahre spiter steht das dreige-
schossige Bauwerk wie selbstver-
standlich an der Ecke Hainerter/
Bernhauser Strafle. Viele, die auf-
grund der Planskizzen damals von
einem Klotz in der Landschaft spra-
chen, geben inzwischen gerne zu,
dass das Heim ansprechende Formen
und Proportionen hat, gut in die
Dorfmitte passt und auch der be-
nachbarten Schule noch genug Platz
fiir Freiluftaktivitdten lasst.

Was allerdings noch lange nicht
heifit, dass das Heim ausgebucht wa-
re und sich damit der zweite zentrale
Kritikpunkt erledigt hatte. Im Juli
letzten Jahres zogen die ersten Be-
wohner ein. Jetzt im Marz, ein Drei-
vierteljahr spéter, hat die Heimatzei-
tung beim Betreiber, der Arbeiter-
wohlfahrt Unterfranken (AWO),
nachgefragt, wie es um die Auslas-
tung steht. Und eine Uberraschung
erlebt: ,Wir eroffnen jetzt im April
unsere fiinfte und letzte Wohngrup-
pe“, sagte Annika Kuhbandner im

Gesprach mit der Heimatzeitung.
Der Bedarf an den Pflegeplétzen sei
,definitiv da“.

Mittlerweile leben tiber 60 dltere
Damen und Herren im Knetzgauer
Seniorenzentrum. Und in den néchs-
ten Wochen sollen noch einmal gut
16 Bewohner in der ,Mainaue“ hin-
zukommen, wie Biirgermeister Stefan
Paulus als Pate die letzte Wohngruppe
getauft hat. Die anderen Abteilungen
»oteigerwald”, ,Bohlgrund, ,Som-
mertal“ und ,Dreiberg” sind belegt,
wenn man einmal von den natiirli-
chen Fluktuationen in einem Alten-
heim absieht. Auch wenn die Einrich-
tung in wenigen Wochen ,ausge-
bucht“ ist, so werden vier Zimmer fiir
die Kurzzeitpflege reserviert bleiben,
fur Pflegebediirftige also, die fiir ein
paar Tage oder Wochen in einem
Heim unterkommen miissen, aber
nicht fiir immer.

Im Erdgeschoss, im ,Steigerwald”,
ist zudem die Tagespflege mit sechs
Plitzen untergebracht. ,Die Tages-
pflege wird von den Knetzgauern ger-
ne angenommen*, sagt Annika Kuh-
bandner, die Leiterin von Betreuung
und Quartiermanagement fiir die
AWO in Knetzgau. Von den festen
Mietern stammt rund ein Viertel aus
der Standortgemeinde. Die Betreu-
ungsleiterin glaubt, dass sich dieses
Verhiltnis in den néachsten Jahren zu-
gunsten der Knetzgauer verschieben
wird - die sich ihrer Beobachtung
nach mehr und mehr mit dem Heim
anfreunden. Es war vor allem das
neue Pflegekonzept, das auch Aus-
wartige auf Knetzgau aufmerksam ge-
macht hat: Die Senioren leben in
Wohngruppen zusammen und ge-
stalten ihren Alltag so weit es geht in
Gemeinschaft; ferner hat sich nicht
der Einzelne einem festen Pflegesche-
ma unterzuordnen, sondern die Pfle-
ge kommt den individuellen Bediirf-

nissen so weit es geht entgegen und
unterscheidet etwa zwischen Friih-
aufstehern und Langschldfern. Diese
neuen Wege in der Pflege {iben auch
grofle Anziehungskraft auf Fachkrafte
aus: Es gab viele Bewerbungen und
Wechsel nach Knetzgau. Fine der Be-
firchtungen im Vorfeld war, dass
man nicht genug Personal finden
wiirde. Diese Sorge ist inzwischen zer-
streut. Zum Stand 1. April hat das
AWO-Heim 60 Mitarbeiter, in abseh-
barer Zeit sollen es 80 bis 90 sein.
Alle alteren Herrschaften, die an
der Hainerter/Bernhauser Strafle ihr
Zuhause gefunden haben, sind in
einen Pflegegrad eingestuft - ,so0 ist
das ja auch vom Gesetzgeber gewollt,
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Mitten im Dorf: Von manchen Zim-
mern aus kann man den Knetz-
gauer Kirchturm sehen.  Ffoto: mcs
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der niemanden im Heim sehen will,
der nicht pflegebediirftig ist“, sagt
Annika Kuhbandner. Das Gros der
von ihren Mitarbeitern betreuten il-
teren Damen und Herren hat Pflege-
grad 3, ist also noch mobilisierbar. Es
gebe kaum Bewohner, die nicht min-
destens unter einer geringgradigen
Demenz leiden, erkldrt die Expertin,
etwa bei jedem zehnten Bewohner
sei sie stark ausgeprédgt: So schon,
modern, komfortabel das Heim ,,Am
Bieger” auch sein mag, niemand
zieht hier aus Spaf ein, sondern weil
es seine Umstande erfordern.

Das wirft noch einmal die Frage
auf, warum der Landkreis in seinem
2012 beschlossenen Seniorenpoliti-
schen Gesamtkonzept Einrichtun-
gen wie in Knetzgau fiir nicht mehr
zeitgemaf halt. ,Vielleicht hat man
damals die falschen Fragen gestellt”,
mutmafit Annika Kuhbandner. In
das Gutachten des BASIS-Instituts
Bamberg waren auch Befragungen
der  Bevolkerung  eingeflossen.
»Wenn Sie jemanden fragen, wie
wollen Sie im Alter leben, dann be-
kommen Sie natiirlich ein ganz an-
dere Antwort als wenn Sie die Frage
stellen: Wie schétzen Sie denn realis-
tisch ein, wo und wie Sie im Alter ge-
ptlegt werden konnen“, ahnt Kuh-
bandner, woher die Fehleinschat-
zung moglicherweise rithrt.

Denn dass das Seniorenkonzept,
zumindest was das betreute Wohnen
im Alter anbelangt, an der Realitdt
vorbeigeht, beweist nicht nur Knetz-
gau: Es zeigt sich auch daran, dass
der Pflegedienstleister SeniVita in
Ebelsbach und Konigsberg Heime
bauen wird und auch in anderen
Kommunen, etwa in Theres oder
Sand, diesbeziiglich Handlungsbe-
darf erkannt worden ist, auch wenn
man nicht {iberall an Einrichtungen
in der Grofie Knetgaus denkt.




